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SZENT JÓZSEF HETI ÜZENETE, AMELYET BRAZÍLIÁBAN, MINAS GERAISBAN, FIGUEIRA MÁRIA-
KÖZPONTJÁBAN ADOTT ÁT LUCÍA DE JESÚS LÁTNOK NŐVÉR SZÁMÁRA

Tedd a csendet az elméd és a szíved megnyugtatásának eszközévé.

A csend legyen a tudatod számára az az út, amely kivon téged a világ feszültségeiből, és
elmerít a mennyei titkokban.

Legyen a csend a magasabb tudás kapuja, az az eszköz, amely megmutatja neked, hogyan
találhatod meg azokat a válaszokat, amelyeket oly kétségbeesetten keresel a saját szívedben.

Tedd a csendet a béke eszközévé a konfliktusok idején, ahol megfigyelheted az eseményeket,
és jobban megértheted, hogy hogyan vághatod el a gonosz gyökereit, és hogyan teremtheted
meg az egyensúlyt.

Legyen a csend a szívedben az alázat felébresztésének útja; tanulj meg figyelni, megfigyelni és
tisztelni felebarátodat és a saját életedet, amely mindenben megnyilvánul.

Gyermekem, annyi káosz idején, amikor a világ zajai egyre inkább összezavarják a szíveket,
keresd a csendben az utat, hogy egyensúlyban legyél.

Létezzenek a csend pillanatai az életedben, minden egyes napodon, amikor csak arra
koncentrálsz, ami igaz és benned lakozik; amikor csak Istenre vagy hajlandó hallgatni, még
akkor is, ha Isten is hallgat benned.

Így, mialatt megtanulod, hogyan ápold a csendet, megtalálod azokat a válaszokat, amelyekre
oly nagy szükséged van, felfedezed a bölcsesség forrását a belső világegyetemedben,
egyesülsz Istennel, és készen állsz arra, hogy meghallgasd, amit Szentlelke diktál a szívedben.

A csend az a nagy kulcs, amelyet a Teremtő azért ad az emberiségnek, hogy megtanulja
megtalálni a békét.

A csendben fogod érzékelni az idők egyesülését és azt a pillanatot, amikor az egyetemes élet
valósága eléri a Földet.

A csendben megtanulod a figyelmet és annak az érzékelését, ami Törvényen kívül van benned
és körülötted.

A csendben leszel képes arra, hogy felismerd a ciklusok megváltozását.

A csendben fogod tudni érezni az Anyagtalan Sugarak alászállását. 

A csendben felülmúlhatod a világ ingereit, és folyamatosan átalakíthatod azokat, hogy ne
térítsenek le téged az utadról.

A csendben fogod megtanulni az önátadás értelmét.

A csendben fogod megtudni, hogy mi hiányzik ahhoz, hogy felülmúld Isten Szeretetét a
szívedben. 
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Tehát maradj csendben, és fedezd fel a csendben maradás egyszerű és mélységes titkait. 

Áldásomat adom erre.

Atyád és barátod,

Legtisztább Szent József


