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SZENT JOZSEF HETI UZENETE, AMELYET URUGUAYBAN, PAYSANDUBAN, AURORA MARIA-
KOZPONTJABAN ADOTT AT A LATNOK LUCIA DE JESUS NOVER SZAMARA

Elj minden nap Ggy, mintha az utolsé napod lenne: légy igaz a szavaidban, a szdndékaidban, a
gesztusaidban és minden napi cselekedetedben.

Elj minden nap Ugy, mintha az utolsé napod lenne: l1égy egyszer(i a tekintetedben, készséges a
szolgalatodban, figyelmes az imaidban, atlathaté a gydéndsaidban, 8szinte az Isten és az
El8vildg teremtményei irdnti szeretetedben.

Elj minden nap Ugy, mintha az utolsé napod lenne: figyelj minden részletre és minden
lehet6ségre, hogy egy kicsit jobban atadd magad Istennek; figyelj minden egyes lehet6ségre,
hogy legyd6zd ellendlldsodat és féleimeidet, korlataidat és emberi dllapotodat.

Elj minden nap Ggy, mintha az utolsé napod lenne: |égy éber és érzékeld Isten Akaratat az élet
minden részletében.

Gyermekem, ldsd, hogy Célja mindenben ott lakozik, a megproébéltatdsokban és a kihivasokban,
a betegségben vagy az életer6ben, a mély banatban vagy a teljes 6romben. Isten Célja az élet
minden részletében ott lakozik, és ha minden nap Ugy élsz, mintha az lenne az utolsé napod,
akkor észre fogod venni, hogy ez a Cél vezeti az életedet, és elvezet a tudatod atalakuldsdhoz,
hogy minden pillanat beteljesilést hozzon neked, nem annak a beteljeslilését, amit akarsz,
vagy ahogy gondolod, hanem Isten Akaratanak a beteljestilését az életedre vonatkozéan.

Elj tehat minden nap Ggy, mintha az utolsé napod lenne, de ne azzal a buzgalommal, hogy
mindent megtégy, hanem azzal a békével, hogy minden részletben tudatosan légy jelen, hogy
észrevedd az élet ajandékanak csodait az apré dolgokban.

Es amikor eljon az a nap és az az id8, hogy felilmuld a foldi élet anyagi megtapasztaldsanak a
lehet6ségét, a szived készen all majd arra, hogy ne a vildgban tanulj Ujra, hanem nagyobb
Iépéseket tégy ahhoz, hogy felemelkedjen a szellemed, mert ennek most van itt az ideje.

Ezért ne ragaszkodj a vildghoz, ne ragaszkodj a foldi dolgokhoz, hanem ¢élj egyszer(séggel
minden nap Ugy, mintha az lenne az utols6 napod, és meg fogod taldlni a békét és a
szabadsagot, hogy felismerd, hogy semmit sem iradnyitasz, semmi folott sincs hatalmad, csak
lehet6séged arra, hogy élj, és hdlas légy mindazért, amit az élet ad neked, hogy ndévekedj és
tanulj.

A hdla ajdndéka emelje szivedet Istenhez, és tegye azt minden nap egyre inkdbb az O
eszkbzévé.

Alddsomat adom erre.
Atyad és Baratod,

Legtisztabb Szent J6zsef



