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SZENT JOZSEF NAPI UZENETE, AMELYET BRAZILIABAN, MINAS GERAISBAN, FIGUEIRA MARIA-
KOZPONTJABAN ADOTT AT A LATNOK LUCIA DE JESUS NOVER SZAMARA

Ahhoz, hogy elérd Isten Szivét, nincs szikséged nagy tudomanyokra vagy mély filozéfidkra,
nincs szlikséged formuldkra vagy akar 6rok gyakorlatokra. Gyermekem, egy Oszinte, tiszta és
atadott szivre van sziikséged az Atya el6tt.

Az 6sszes szellemi gyakorlat kikovacsolja benned tudatod atalakuldsat, és lehet6vé teszi, hogy
a Teremtlvel egységben maradj, és ne csak egy pillanatra, hanem hogy ez egy allandé
tudatallapotta valjon.

De ahhoz, hogy megérintsd Isten Szivét, hogy érezd és megismerd, csak egy 8szinte szivre van
szilkséged, amely hajlandé az Atya elé 3alini gydéndsban, imdadatban, kozésségben és
Oondtadasban, hogy érezd, hogy megtapasztald magadban azt, ami valésagos, és hogy Istent
ismerve megismerd énmagadat is.

Ezért mindenekelétt - még ha nincs is eréd vagy ihleted - &llj 6szinte szivvel a Teremté elé, csak
allj atadott szivvel az O Oltara elé. Helyezd magadat aldozatként a Laba elé, és hagyd, hogy O
éreztesse Magat veled. Az Isteni Jelenlétben minden értelmet nyer benned, eréfeszitéseidnek
lesz értelme, és kisebb lesz a sulyuk, mert IstenSzeretete hangosabban fog beszélni benned;
csataid konnyebbek lesznek, mert a szived tobbé nem a sotétség szeleiben fog lavirozni,
hanem Isten Jelenlétében megalapozva, ahonnan semmilyen szél sem tud elsodorni.

Gyermekem, minden a gydénéssal kezdddik, az 6natadassal, a meghddolassal, az imadattal és
igy az Istennel valé tokéletes kdzosséggel. Es ez megtérténhet a csendben, a szellemi 6rémben,
a lélek mély sirdsdban, az iméddsagban vagy az istentiszteleten, a sajat életedben. Csak egy
Oszinte szivre van szlkség.

Alddsomat adom erre.
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