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En ce Carême, fils, apprends à entrer plus profondément dans le désert de ton coeur pour que ton
offrande soit plus sincère et vraie, pour que ton expérience de l'Amour Christique soit plus large.  

Tout comme le Christ a contemplé Sa Croix et chacun des martyres qu'Il vivrait sur le Calvaire,
contemple toi aussi avec vaillance les épreuves de ce temps. 

Tout comme le Christ a contemplé et compris la définition et la fragilité de Ses compagnons,
contemple toi aussi non seulement ta propre fragilité humaine et intérieure, mais aussi celle de tes
frères et soeurs et, avec un regard de compassion, accompagne la définition de tous ceux qui
marchent avec toi. 

Tous ne trouveront pas en eux la force de continuer à avancer indépendamment des circonstances.
Tous ne sauront pas que le Créateur ne compte pas sur la force humaine, mais sur l'abandon des
coeurs, pour qu'Il soit la force dans les âmes. Tous ne comprendront pas qu'ils n'ont pas besoin de
vaincre ou de triompher par eux-mêmes, mais seulement de laisser Dieu triompher à travers leur
vie, dans les situations les plus impensables, dans les conditions les plus inconnues.  

Observe les événements de ce temps avec les Yeux du Christ du Carême, Celui qui a affronté
chaque tentation à travers le silence. Et face aux visions trompeuses de l'adversaire, Ses Yeux
étaient fixés sur Dieu ; face aux paroles confuses et conflictuelles de l'adversaire, Sa Bouche ne
prononçait que des prières et des décrets ; face aux misères de Ses amis, que l'adversaire Lui faisait
observer, Son Coeur émanait la compréhension et la certitude que le salut viendrait de Son propre
oui et que Ses frères, même s'ils ne persévéraient pas sur le chemin, auraient une nouvelle
opportunité grâce à la persévérance de Son Coeur dans le Dessein Divin. 

C'est pourquoi le Christ avait Ses Yeux fixés sur le Dessein et, face à tout refus et à toute misère, ne
faisait qu'affirmer la Lumière du triomphe du Très-Haut en Lui et, à travers Lui, dans toutes les
âmes.

Fils, mets ton coeur dans le Coeur du Christ du Carême pour traverser le désert en ascension, en
développant à l'intérieur de toi la force qui sera capable de surmonter les obstacles de la fin des
temps. 

Mets ton esprit dans l'Esprit du Christ du Carême pour que ton être se fortifie et grandisse dans la
vertu de fidélité face à toutes les épreuves, et que les confusions de l'ennemi ne soient rien d'autre
que ton école de maturité intérieure. 

Tu as Ma bénédiction pour cela. 

Ton père et ami, 

Saint Joseph le Très Chaste


