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Les Mysteres de la Contemplation - Le Rosaire

Rqage not Tednd or type unknown

Dans Ses Messages, Marie Tres Sainte nous parle toujours de I'importance de prier les Mysteres du
Rosaire. Afin d"étre plus proches du Coeur trés pur dela Mére Divine et accomplir cette requéte,
nous pouvons chercher a mieux comprendre ces Mysteres grace a une etude.

Dans I'un des textes des Messages, Marie nous instruit:

"Les Mysteres révélent I'abandon que le Christ a réalisé pour I'humanité. Chaque passage de la vie
de Jésus vous prépare pour le temps qui arrivera et cela renforcera, dans vos coeurs, |'union avec
Mon Fils'.

Marie nous indique que, par la réflexion et méditation sur les passages de la vie de Jésus, nous
sommes condulits a la rédemption, au pardon et au salut. Ce sont ces passages qui sont énoncés dans
les Mysteres du Rosaire, connus depuis plus de mille ans.

Ce parcours de prieres nous emmene a contempler la Vie de Jésus dans son passage sur la planete,
avec la miséricordieuse tache de nous sauver et rédimer.

Pourquoi sappellent-ils Mysteres de la Contemplation? Le mot "mystere” signifie, en grec, chose
secréte, qui garde un secret, ayant un rapport avec l'acte de se taire.

Nous comprenons, alors, que nous devrions faire nos mentaux et nos émotions se taire, ouvrir le
coeur et rester devant la vie de Jésus pour contempler! C’est pourquoi, ils Sappellent les Mysteres
dela Contemplation.

"Chers enfants, Je vous demande de prier avec le coeur et de vivre chacun des Mystéres que Mon
Fils avécu par Amour a vous'.

Allons donc, avec les Mystéres de la Contemplation, marcher vers le Divin Coeur du Christ!

Comment est-ce que ces priéresont surgi?

En 900, les monastéres chantaient et priaient les 150 psaumes en latin. Pour ceux qui n'avaient pas
d'étude et qui ne connaissaient point le latin, il était recommandé de répéter 150 priéres de Notre
Pére. Cette fagon de prier est connue comme la priére des laiques. Avec le temps, quelques dévots
de la Vierge ont commencé a intercaler "Notre Pere" avec "Je Vous Salue Marie", en répétant
I'annonciation de I'Archange Gabriel (aussi 150 fois, comme les psaumes).
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On raconte qu'en 1200, Domingos Gusméo (moine fondateur de I'Ordre des Précheurs, qui est
devenu apres I'Ordre Dominicain) implora l'intercession de la Vierge lors d'une situation que
I'Eglise en Europe était en train de vivre. || aregu lavisite de Marie, qui demanda de réciter 150 Je
Vous Salue Marie, en intercalant le Notre Pere. Domingos Gusméo obéit, il recut la Gréce
demandée et, depuis, a divulgué avec beaucoup de dévotion, cette maniére de prier. En 1300, les
150 répétitions de Je Vous Salue Marie ont été divisees en 15 dizaines, intercalées par un Notre
Pére.

Il existe des rapports de beaucoup de mirales, ce qui a renforcé la propagation de cette facon de
prier. En outre, lors des Apparitions dans plusieurs régions du monde, Marie nous convoque
toujours aladévotion et alapriere avec les Mysteres de la Contemplation.

L es Mysteres sont présentés en quatre groupes.

Mysteres Joyeux ou de la Joie / Mysteres Lumineux ou de la Lumiére/ Mystéres Doulour eux
ou dela Douleur / Mystéres Glorieux ou de la Gloire.

Le titre de chaque Mystére révele son énergie essentielle: Joie, Lumiére, Douleur et Gloire. Dans
chacune de ces énergies, nous contemplons 5 épisodes de la vie de Jésus. A chague passage de la
vie du Maitre, nous répétons le Je Vous Salue Marie dix fois et, dans l'intervale entre les dizaines,
nous prions le Notre Pére. Ainsi, chague Mystére totalise 50 grains. A la fin, un rosaire complet,
avec les 4 Mystéres, totalise 200 grains.

L'idéeici n'est pas de créer de formules, mais de partager des expériences de la vie de priere. Nous
avons découvert que, dans cette fagon de prier, nous restons devant le Christ, Marie et Dieu, devant
I'énergie de la Trinité. Et tout cela d'une fagon renouvel ée, dans un autre point de conscience.

Un exemple de cette expérience c'est |a "redécouverte” de la priére Je Vous Salue Marie. Notre
Dame, dans I'un de Ses Messages, nous a demandé de racheter cette priere qui tout au long du
temps, était priée de fagon répétitive, automatique, irréfléchie. Cette pratique vide la priere de son
énergie et de son sens original. Voyons:

"Je Vous salue, Marie, pleine de Gréaces, le Seigneur est avec Vous' a été la phrase avec laquelle
I'Archange asalué et annoncé a Marie sa condition de Créature Divine.

"Vous étes bénie entre toutes les femmes', phrase avec laquelle Elisabeth a salué Marie, en
reconnaissant Sa Divine Téache d'Union Parfaite avec Dieu.

Mais dans la phrase "et bénit est le fruit de Vos entrailles’, Elisabeth reconnait aussi la Présence
Christique aux entrailles de Marie.

Avec "Jésus', nous découvrons que I'axe de cette priére est la parole Jésus et nous nous mettons
devant Lui comme: le Chemin, laVéitéetlaVie.

Quand nous relevons chaque épisode de la vie de Jésus de fagon bien concentrée et attentive, quand
nous nous offrons a étre devant Lui en silence intérieur, quand nous nous proposons de pénétrer le
Mystere y évoqué, une grande possibilité se dévoile: notre intérieur séléve, nous nous mettons aux
pieds du Christ et de Marie; nous entrons en Etat de Priére. Il ne Sagit pas simplement d'apporter
une scene a notre imagination, mais de laisser la Vie de I'Esprit parler au-dedans de nous.
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Enoncer avec totale concentration un Mystére c'est ouvrir un portail qui nous méne a Dieu.

Mystéresdela Joie: lajoie dela manifestation de la nouvelle vie!
Ces Mystéres contemplent I'événement de I'arrivée de Jésus,
I'Incarnation de I'Esprit Christique et Son passage par la Terre.

1. Contemplons I'Annonciation de I'Archange Gabriel a Marie a propos de |'arrivée du
Christ, nous sommes devant les vertus de la foi, de I'obéissance et de I'humilité pour recevoir une
nouvelle Vie, la planéte sacrée.

2. Contemplonsla Visitation de Marie & Sa cousine Elisabeth, nous sommes devant I'exercice de
lafraternité, larencontre desfréresqui sereconnaissent et sunissent par le Dessein Divin.

3. Contemplons la Naissance de Jésus, nous sommes devant le Christ, qui peut renaitre en nous
dans les situations quotidiennes de la vie, dans notre créche intérieure, le Temple qui abrite la Vie
Sacrée.

4. Contemplons la présentation de I'enfant Jésus dans le Temple, ici, nous avons la chance de
nous présenter a Dieu et de nous abandonner a L ui.

5. Contemplons la scene ou Jésus, encore enfant, a éé rencontré dans le Temple, ici, nous
sommes devant le dévouement et le choix inconditionnel pour laVie Spirituelle.

MystéresdelaLumiere: laviequi manifestelaLumiérel
Ces mystéres contemplent la Vie publique de Jésus, apportant la Lumiéere au monde.

1. Contemplons le Baptéme de Jésus, ici, nous sommes devant le don pour que nos vibrations
soient baignées par I'Esprit de Dieu.

2. Contemplons les Noces de Cana, lorsque le Christ a transformé |'eau en vin, ici, nous
sommes devant |”opportunité de reconnaitre la capacité de transformer les situations de la vie en
nous.

3. Contemplons Jésus annoncant le Royaume de Dieu, ici, nous sommes devant les voeux pour
gue nos vies expriment les vertus spirituelles, en suivant les Lois de Dieu.

4. Contemplons la Transfiguration de Jésus, ici, hous sommes devant la possibilité d"un jour,
VOIr notre vrai visage, notre Etre véritable.

5. Contemplons la Sainte Ceéne, lorsque le Christ nous offre son corps et son sang, symbolisés
par le pain et par le vin,ici, nous sommes devant la Communion avec le Christ, vivant Son
Amour, Son Pardon, Sa Rédemption.

Mysteresdela Douleur: I'amour qui purifie, pardonne, rédime et sauve!
Ces Mystéres contemplent I'absolu don de Jésus, au nom du salut de toute I'humanité.
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1. Contemplons Jésus dans le Jardin des Oliviers, devant une angoisse extréme, la possibilité de
garder la confiance absolue dans le Pére.

2. Contemplons la flagellation de Jésus, devant la douleur physique et morale, la possibilité de
nous soutenir dans ladignité d'étre fils de Dieu.

3. Contemplons le couronnement d'épines, devant les humiliations, la possibilité de vivre
I'humilité.

4. Contemplons Jésus portant la croix, devant la propre croix, la soutenir et la transformer.

5. Contemplons la crucifixion, avec le propre sacrifice, sunir a Dieu, en faisant le pont entre le
Cid etlaTerre.

Mystéres Glorieux: La gloired'accomplir en totalité le Dessein de Dieu!
Ces mysteres contemplent la glorification, la Vie éternelle de Jésus et de Marie dans |e Royaume de
Dieu.

1. Contemplonsla Résurrection de Jésus, qui nous a apporté la conscience de la Vie Eternelle.

2. Contemplons I'Ascension de Jésus, qui nous montre la joie et la gloire du retour ala Véritable
Demeure.

3. Contemplons|'arrivée du Saint-Esprit, qui nous a ouvert la possibilité de recevoir cette Divine
Flamme.

4. Contemplons I'Assomption de Marie, qui nous a apporté I'exemple et la conscience de Sa
Pureté Immaculée .

5. Contemplons le Couronnement de Marie, en Lareconnaissant et en La révérant comme Notre
Reine, Salvatrice des ames.

Devant ces Mysteres, nous pouvons contempler la glorification de Jésus et de Marie: Ils ont
accompli les desseins du Pére, ils sont entrés dans le Royaume de Dieu: Lui, Sasseyant a Sa droite,
et Elle, attendant le moment ou tous Ses enfants entreront dans le Royaume pour occuper leur place.
[Isy sont pour intercéder pour nous jusqu'alafin des temps.

Et guand nous tombons en faute devant Dieu, répétons seulement avec nos Coeurs.

Mon Seigneur, mon Dieu,
Pere del'Univers Céleste,
rédime mon coeur et purifie mavie,
pour qu'absous par Ton Pardon,
je reconnaisse que Ton Amour hous protége.
Que Ta Miséricordieuse Paix nous réconcilie
avec laLumiere de Ton Fils Glorifié.

Amen.



