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Élève-toi, Mon fils, au-delà des apparences, des sentiments, des pensées et des sensations. 

Élève-toi,  là où ta conscience peut exprimer la vérité et la paix, l'unité avec le Créateur et avec la
vie. 

Élève-toi, en silence et en prière, vers les mondes subtils, qui ne sont pas nécessairement au-dessus
ou au-dessous de toi, mais dont tu peux être toi-même la porte pour entrer dans les Enceintes
Sacrées.

S'élever, ce n'est pas monter au Ciel, mais changer de vibration, de dimension, de pensée et de
sentiment, en plaçant sa propre conscience dans la Vérité et dans le Temps de Dieu, et non dans
l'illusion du temps des hommes.

S'élever, c'est pouvoir se sentir un avec le Créateur Lui-même, connaître Sa Présence en soi et en
toutes choses et, à travers Lui, pouvoir contempler la merveille de la vie évolutive qui habite sur la
planète et au-delà.

S'élever c'est simplement être dans ce qui est réel, fils. Et, pour faire ce que Je te dis, il suffit que tu
tentes de le refaire encore et encore, et que tu sentes l'impérieuse nécessité de te trouver avec la
conscience placée au bon endroit. 

Parfois, pour faire un bond vers le réel, les êtres humains doivent d'abord se trouver dans les abîmes
les plus profonds du désespoir, de l'illusion, pour ensuite ressentir l'urgence de se trouver au bon
endroit, de l'Amour de Dieu et de Sa Grâce, de ce qui est enfin, réel.

Mais, fils, cela ne doit pas toujours se produire. Tu peux déjà, par toi-même, percevoir combien il
est nécessaire d'être conscient dans l'Amour, dans la Sagesse et dans la Vérité Divine. 

Ne cherche donc pas la souffrance. Cherche l'effort, cherche l'abandon, cherche la supplique,
cherche le silence, cherche le service, cherche l'humilité, cherche la prière et toutes ces choses te
conduiront à la Vérité de Dieu. Élèveront, enfin, ta conscience. 

Tu as Ma bénédiction pour cela.

Saint Joseph, le Très Chaste


