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Quand ton coeur entrera dans le désert, prie, fais silence et ressens ton monde intérieur.

Comprends qu'être appelé au vide et à la solitude c'est être appelé plus près du Coeur de Dieu, de la
vérité de ce que tu es, loin des illusions et de la confusion humaine.

Le désert est un chemin de transition. Le peuple d'Israël a traversé le désert pour cultiver une
nouvelle vie, une génétique pure et simple, mais forgée dans le sacrifice et dans la foi.

Ton Seigneur a traversé le désert avant de vivre Sa Passion et il y a trouvé l'union ultime avec Dieu,
qui n'était pas seulement un dialogue avec le Père, mais l'expérience du Père en Lui-même.

Chaque être, en traversant le désert intérieur, vit une transition vers quelque chose de nouveau,
d'authentique et de profond.

Fais confiance au fait que dans le vide du désert quelque chose de nouveau se forge et se construit
en toi. Permets à ton esprit de se fortifier et à ton âme de trouver la vérité qu'elle a besoin de
découvrir dans ce cycle.

Bien que tu ne voies pas, que tu ne sentes pas et que tu ne saches pas encore, traverse les différentes
étapes du désert. Ressens le vide de son entrée, la confusion de demeurer en lui, les épreuves qui
arrivent, les désolations ; mais ressens aussi l'éveil de la foi, la consolidation de la vérité et, enfin, la
révélation de Dieu à l'intérieur de toi.

Tu as Ma bénédiction pour cela.

Saint Joseph, le Très Chaste


