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MESSAGE QUOTIDIEN DU CHRIST JÉSUS GLORIFIÉ, TRANSMIS DANS LE CENTRE MARIAL DE
AURORA, PAYSANDÚ, URUGUAY, AU VOYANT FRÈRE ELÍAS DEL SAGRADO CORAZÓN DE
JESÚS 

En ces temps, se connaître soi-même sera la tonique.

Connaître le bon côté, le mauvais côté, sera aussi la tonique de ceux qui cheminent dans la vie
spirituelle, comme de ceux qui aspirent avec le coeur à un jour être autres.

C'est le moment de connaître les deux réalités de la conscience, c'est-à-dire ce que nous sommes
vraiment et ce que nous avons vraiment été, sans crainte de découvrir notre conscience profonde.

Pour celui qui ne le sait  pas encore, cette révélation, que vous sachiez ce qu'en vérité vous êtes, est
une Grâce accordée, Grâce qui vous sortira de l'illusion et des fantasmes de ce que chacun croit de
lui-même. 

Pour chaque degré, comme pour chaque école, il sera perturbant de savoir qui on est et combien
nous avons encore besoin de guérir pour un jour se libérer de tout. Ce ne sera pas un moment
agréable, mais nécessaire, parce que cela aidera à travailler chez Mes disciples la transparence du
coeur et, surtout, de la conscience. 

Il est important de savoir que tout arrivera en son temps. Il ne servira à rien de forcer la conscience
pour pouvoir savoir qui nous étions et ensuite se libérer de ce poids. 

Tout a son temps particulier, parce que chaque être devra apprendre à vaincre la dualité en lui-
même, en s'efforçant de mettre en pratique tous les enseignements spirituels ainsi que les outils
reçus, pour générer la transcendance de l'être. 

Chaque disciple avancera au moment indiqué, et travaillera à partir de la conscience terrestre pour
construire ce pont qui le mènera à la libération intérieure. 

Par conséquent, Mes enfants, ne vous affligez pas, ne vous désespérez pas, ne vous effrayez pas,
parce que cela n'aidera absolument pas. Attendez votre moment avec ferveur et ainsi, peu importe
ce qu'il est ou comme il se présente, remerciez de pouvoir être conscients de vous en ce moment
crucial. 

Vous êtes appelés à vaincre la dualité de ce cycle, tel que les grands saints l'ont vaincue, pour créer
sur la Terre un temps de paix et de réflexion. 

Ne regardez pas avec mépris vos misères mais ne les louez pas non plus. Cherchez le détachement
intérieur et vous trouverez le chemin du vide de soi. Simplement essayez autant de fois que ce sera
nécessaire. 

Je vous remercie de garder Mes Paroles dans le coeur !
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Celui qui vous bénit, 

Votre Maître, Christ Jésus


