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Para encontrar la vida del espiritu y tornar plena la existencia en € descubrimiento de la verdad,
deben ser simples de corazon.

Sé que para muchos no es fécil desapegarse de las elucubraciones de la mente ni de su fuente
Iinagotable de ideas y sugerencias. Mas es por eso que les pido que gjerciten el silencio.

La humanidad transitd por periodos en los cuales su mayor expresion era la fuerza, € poder
corporal. En aguellos momentos, e desarrollo humano se basaba en e mas fuerte. Despues,
aprendieron gue la mente controla lafuerzay latrasciende; aprendieron que, con la mente, el cuerpo
puede no ser fuerte fisicamente, pero, con su concentracion podra mover montafias e incluso actuar
mas que agquel que solo tiene lafuerza del cuerpo.

Cristo vino a mundo en laerade lafuerzay entregd a la humanidad la posibilidad de dar un salto,
porgue El ya conocia el poder de lamentey, sin embargo, actuaba con el corazon.

El Maestro sabia que Sus € emplos perdurarian alo | argo de los siglos, porque la humanidad comin
aln deberia aprender mucho para llegar a lo que El ensefiaba, que era trascender la fuerzay la
mente parallegar al corazén y encontrar ahi €l verdadero potencial de los seres humanos.

Hoy les digo que, en la vasta Creacién de Dios en € universo, existieron muchas criaturas que
expresaron la verdadera esencia de la fuerza corporal y desarrollaron por completo las diferentes
funciones del cuerpo. Otras ingresaron en las potencias de la mente y con ella desarrollaron muchas
ciencias y descubrieron sus multiples funciones. No obstante, ni la fuerza ni la cienciallegaron ala
dimensién celestial, en donde el Creador habita.

¢Cudl serd este grandioso secreto que cuando develado, une la criatura a su Creador? Es €
desarrollo del corazon.

Al contrario de todos los caminos para el descubrimiento de lafuerzay de lamente, el camino hacia
el corazdn se encuentra en la simplicidad. Para vivir la fuerza, deben "ser". Para vivir la ciencia,
deben "conocer". Pero para encontrar el corazdn, deben "no ser" e incluso "desconocerse" a si
mismos.

Es por eso que este momento es tan dificil para muchos, porque a muchos seres de este mundo les
cuesta creer en el camino de la simplicidad; les cuesta perdonar, reconciliarse, humillarse y orar,
como camino para tan grandioso encuentro con el Creador.

Les digo, queridos comparieros, que ustedes deben ser simples, mansos y humildes para encontrar
las Puertas del Cielo.

Yo losamo y les dgjo, en Mis simples palabras, |a trascendencia de toda fuerza y de toda ciencia,
para que encuentren €l recinto del corazén.

San José Castisimo, humildey simple siervo de Dios



