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WOCHENBOTSCHAFT DES HEILIGEN JOSEF, UBERMITTELT IM MARIENZENTRUM VON
FIGUEIRA, MINAS GERAIS, BRASILIEN, AN DIE SEHERIN SCHWESTER LUCIA DE JESUS

Wenn die Zeit und die Stunde kommen, dein Kreuz zu tragen, Mein Kind, wird dein Herz bereit
sein. Und fir jeden Schritt, den du auf dem Leidensweg dieser Zeit tust, wird dein Herz bereit sein.

Vieleicht kannst du nicht bemerken, flihlen oder sehen, dass in deinem Inneren ein neues Wesen
hervorgebracht wird, aber es wachst in dir, und wenn du durch Prifungen gehst, die eine grofiere
Liebe von dir fordern, wird es auftauchen und sich in Formen zum Ausdruck bringen, die deinem
Bewusstsein ganz unbekannt sind. Deshalb firchte dich nicht vor dem, was kommt, lebe nur jeden
Tag, asware es der letzte, und erlaube nicht, dass es ungeldste Dinge in deinem Leben gibt.

Bitte fUr das, was du bereust, um Vergebung und lerne zu vergeben. Lerne freizugeben, was du in
deinem Herzen trégst, damit du immer, wenn du dich zum Schlafen hinlegst, ein leichtes Herz hast,
mit der M6glichkeit, nicht mehr aufzuwachen.

An den Tod zu denken, heifdt nicht, das Leben abzulehnen, sondern in Fille und mit eéinem reinen
Herzen zu leben und nicht fir spéter zu lassen, was in deiner Evolution wesentlich ist; so wirst du
immer, jeden Tag und bei jedem Schritt, fir das bereit sein, was das Universum von dir braucht, sei
esder Dienst, sei esdie Hingabe, sel es ein neuer Tag oder ein neues Leben in der Ewigkeit.

Farchte nichts, sondern vertraue nur darauf, dass die Gnaden in deinem Inneren von den Handen
des Schopfers hinterlegt wurden, damit sie in deinem Herzen Frucht bringen; und zu Seiner Zeit -
zur Zeit Gottes - werden diese Gnaden dir zeigen, dass alles einen Sinn hat und dass dle deine
Anstrengungen und Entsagungen, Opfer und Hingaben wie reines Wasser waren, das in deinem
Herzen die gottlichen Gaben gegossen hat, die vor dir auftauchen werden, wenn du sie ben6tigst.

Lebe in Vertrauen und Hingabe. Ich werde dich begleiten.
Dein Vater und Freund,

Der Keuscheste Hellige Josef



