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Freitag, 17. Februar 2023

WOCHENBOTSCHAFT DES HEILIGEN JOSEF, UBERMITTELT IM MARIENZENTRUM VON
FIGUEIRA, MINAS GERAIS, BRASILIEN, AN DIE SEHERIN SCHWESTER LUCIA DE JESUS

Heilen, Mein Kind, bedeutet, in dein eigenes Inneres einzutauchen und den Frieden der tiefen
Ozeane des Bewusstseins zu finden; Uber das hinauszugehen, was in deinem Korper, in deinem
Verstand, in deinen Emotionen und vor allem in deinem Geist in Konflikt steht, und den inneren
Raum zu finden, in dem du dich von Angesicht zu Angesicht mit Dem siehst, der dich erschaffen
hat und der in dir wohnt.

Dort, in den Tiefen deines Wesens, wirst du die Wurzeln und Grinde fur alles Leiden entdecken;
wirst du entdecken, wo die Verbindung unterbrochen ist und wo das Opfer fur die
Wiederherstellung der Vollkommenheit im menschlichen Bewusstsein und auf allen Ebenen der
Wesen beginnt; du wirst entdecken, dass alles einen Grund hat und dass ebenso wie die Natur
deines Korpers vollkommen ist, auch dein Bewusstsein und die Gesetze, die dein Leben bestimmen,
essind.

Ein Ungleichgewicht und eine Krankheit signalisieren dir, dass es an der Zeit it, tiefgehender nach
dem spirituellen Leben zu suchen; dass es an der Zeit ist, Uber das Oberflachliche hinauszugehen,
um die Vollkommenheit wiederzufinden, die deinem Korper, Verstand und Geist von Natur aus
innewohnt.

Die Heilung beginnt im Bewusstsein, in der Handlung des demdtigen Innehaltens, um die Stimme
zu horen, die in deinem Koérper spricht.

Du bist ein Leben, das aus vielen Leben besteht: Dein Korper spricht, dein Verstand spricht, deine
Emotionen sprechen, deine Seele spricht, und wenn du in die Tiefen deiner materiellen
Zusammensetzung eindringst, wirst du Geist finden, denn auch dort, in deinem Inneren, sprechen
deine Zellen.

Dein bewusstes Wesen ist wie eine Mutter, die in ihrem Inneren unbekannte Zustéande beherbergt, in
die du eintauchen musst, um eines Tages zu wissen, wer du wirklich bist.

Deshalb beginnt die Heilung mit der Stille, nicht mit einer gleichgultigen Stille, sondern mit einer
aktiven Stille, die dem Leben Raum gibt, sich auszudriicken; einer Stille, die versucht, in die Tiefen
des Wesens hineinzuhdren und Antworten zu finden; einer Stille, die zum Korper, zum Verstand
und zum Herzen spricht und den Schmerz und das Ungleichgewicht nicht zum Schweigen bringen,
sondern ihnen zuhdren und den wahren Grund fur ihre Existenz finden will.

Deshalb hore dein eigenes Bewusstsein; dort wird deine Hellung beginnen.
Gehe tiefer und hore dein Herz.
Gehe tiefer und hore deinen Geist.

Gehetiefer und finde Gott in dir.
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Auf diese Weise wirst du entdecken, Mein Kind, dass sich in der Krankheit auch die
Vollkommenheit befindet. Im inneren und &uReren Chaos wohnt eine Stimme, die die Menschheit
zur Ruckkehr und zur Heilung ruft.

Und zu heilen bedeutet, fahig zu sein, diese Stimme, die in dir ruft, zu héren und ihr zu folgen. Hore
also deinen Schopfer.

Du hast Meinen Segen dafir.
Dein Vater und Freund,

Der Keuscheste Hellige Josef



