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TAGESBOTSCHAFT DES HEILIGEN JOSEF, UBERMITTELT IM MARIENZENTRUM VON FIGUEIRA,
MINAS GERAIS, BRASILIEN, AN DIE SEHERIN SCHWESTER LUCIA DE JESUS

Moge dein Herz immer rein sein, damit du Gott in deinem Inneren empfangen, Seine Worte horen
und Seinen Schritten folgen kannst.

Moge dein Herz rein sein, ein menschliches und gattliches Herz, wo der Geist Gottes wohnen und
dein Leben in jedem Augenblick leiten kann.

Um in deinem Inneren eine heilige Wohnstétte zu festigen, Kind, musst du von der Entschlossenheit
lernen, nicht von der Entschlossenheit als Frucht des menschlichen Willens und der menschlichen
Impulse, sondern von der Entschlossenheit als Frucht der Liebe, des Dialogs und der Gemeinschaft
mit Gott, der Entschlossenheit, die aus dem Wunsch erwéachst, dem Géttlichen Willen zu
entsprechen und vollstandig Seine Wohnstétte und Sein Werkzeug zu sein.

Die spirituelle Entschlossenheit muss aus deinem Inneren erwachsen, damit du reifen und jeden Tag
die Absicht Gottes fir dein Leben festigen kannst. Diese Entschlossenheit geht aus der Liebe zu
Christus hervor und gestaltet sich immer intensiver, je mehr dein Herz mit dem Heiligen Herzen
Jesu vereint ist.

Das Bekennen vor Gott stérkt in dir Tag fur Tag die Entschlossenheit, Seinen Schritten zu folgen,
erneuert dein Herz und regt dich an, von Neuem zu beginnen, trotz der Stirze, und nicht
aufzugeben, trotz der Herausforderungen.

Die Anbetung des Eucharistischen Leibes Christi wird dein Wesen mit der Gottlichen Gnade
erfillen und wird in dir die Entschlossenheit stérken, damit du Nein sagen kannst angesichts der
Versuchungen und Reize, die dich wiederholt zu Fall bringen.

Versteh also, Kind, dass du, um in deinem Herzen die heilige Entschlossenheit zu entwickeln, die
zu einem reinen Herzen fuhrt, sie mit der Gnade fillen musst, die die aufrichtige Beziehung zu
Christus in dein Leben bringt durch das tagliche Bekennen und Anbeten, denn diese beiden
Momente werden fur dich sein, wie aus der Quelle der Liebe Gottes zu trinken, um Seinen Willen
und Sein vollkommenes Denken zu lieben, um Seine Absichten zu héren und deine Verpflichtung
Ihm gegentiber zu erneuern, damit du in dieser Welt sein und ihre Reize tUberwinden kannst.

In diesen Zeiten so vieler Kampfe, die im Unsichtbaren des Verstandes, der Gefiihle und der
menschlichen Sinne vor sich gehen, wird die spirituelle Entschlossenheit eine notwendige Gabe
sein, damit du dich aufrecht halten kannst. Suche deshalb diese Gnade und pflege diese Gabe in
deinem Herzen.

Du hast Meinen Segen dafir.

Der Keuscheste Heilige Josef



