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TAGESBOTSCHAFT DES HEILIGEN JOSEF, UBERMITTELT IM MARIENZENTRUM VON FIGUEIRA,
MINAS GERAIS, BRASILIEN, AN DIE SEHERIN SCHWESTER LUCIA DE JESUS

Erwache an jedem neuen Tag mit dem Herzen voll Dankbarkeit.

Moge dein erster Gedanke durchdrungen sein von der Dankbarkeit fir das Geschenk des Lebens,
der Dankbarkeit fur jeden Lernschritt, den dieser Tag mit sich bringen wird, der Dankbarkeit fir
ale erhaltenen Gnaden, der Dankbarkeit daflrr, sich noch erheben und dienen, lieben und sich dem
Willen Gottes gemal3 umwandeln zu kdnnen.

Die Dankbarkeit, Kind, wird dich menschlich und geistig wachsen lassen, denn wer dankbar ist,
verstrickt sich nicht in menschlichen Schwéchen, sondern vertraut auf die géttliche Gnade und auf
die Barmherzigkeit, die er jeden Tag von Gott erhdlt.

Das dankbare Herz wird sich bewusst, dass alles, was es in dieser Welt tun kann, wenig ist, um die
Liebe, die es von Gott erhdlt, abzugelten und zu vermehren.

Die Dankbarkeit hebt die Bewusstseine Uber die Dimensionen des Chaos hinaus und versetzt sie in
einen Zustand der Gnade, sodass sie mit jeder Lebenssituation mit Weisheit und
Unterscheidungskraft umgehen kénnen und allen Dingen den Willen Gottes einpragen, und nicht
den eigenen.

Deshalb erhebe dich durch die Dankbarkeit und erinnere dich in jedem Augenblick des Tages daran,
Gott fur alles zu danken. So wirst du in der Welt sein und den Himmeln angehéren, und das Reich
Gottes wird sich durch dich ausdriicken konnen.

Du hast Meinen Segen dafir.

Der Keuscheste Hellige Josef



